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Policia
contra barulho

O Detran-DF intensificou em Aguas Claras a Opera-
¢ao Sossego com agodes voltadas ao combate da polui-
a0 sonora e a repressdo de irregularidades no trin-
sito. Em fiscalizagées com motos e carros, os agentes
flagraram escapamentos adulterados, condutores sem
habilitagao, veiculos em mds condig¢oes de circulagio
e até um caso com suspeita de adulteracio de chassi,
encaminhado a Policia Civil.

Protecdo no
ambiente digital

O novo Estatuto
Digital da Crianga
e do Adolescente
cria regras para
plataformas, reforca
a supervisio de
menores de 16
anos e amplia a
responsabilizagio
de empresas por
contetidos abusivos.
A proposta também
enfrenta a adultiza-
¢ao digital, restrin-
ge praticas con-
sideradas nocivas

e destaca o papel
das familias, como
ada enfermeira
Daniela Queiroz,
no acompanha-
mento da vida
online de criancas e

A administradora regional de Arniqueira, Telma Rufino, vai se afastar do cargo
na préxima semana para disputar as elei¢des ao cargo de deputada distrital. A
frente da cidade desde 2019, ela destaca avangos em regularizagao fundidria,
mobilidade, iluminagao piblica, infraestrutura urbana e implantagao de
equipamentos piblicos, como restaurante comunitdrio, escola e unidade
bdsica de satide. Leia a entrevista completa nas pdginas 2 e 3.

adolescentes.
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Telma deixa Administracao e

destaca avancos em A

Prestes a deixar a Administracéo Regional de

elma Rufino deixard a Ad-

ministragdo Regional de Ar-

niqueira na préxima semana
para disputar novamente as eleigoes
ao cargo de deputada distrital. Com
trajetdria politica ligada a organiza-
¢ao urbana, 2 regularizagao fundidria
e a defesa de politicas publicas no
Distrito Federal, ela participou dire-
tamente da formacio institucional de
Arniqueira desde os primeiros anos
de estrutura¢io da cidade. Em 2008,
foi a primeira gerente do entao Setor
Habitacional Arniqueira, quando a
localidade ainda era vinculada admi-
nistrativamente a Aguas Claras. Elei-
ta deputada distrital em 2014 com
11.364 votos, foi a quarta mulher
mais votada daquela eleicio e a déci-
ma quarta colocada no resultado ge-
ral. Em 2018, foi reeleita com 11.715
votos, tornando-se a segunda mulher
mais votada no pleito proporcional
do DE. Na Cémara Legislativa, pre-
sidiu por quatro mandatos consecuti-
vos a Comissao de Assuntos Fundid-
rios, atuou na Procuradoria Especial
da Mulher e, em 2019, assumiu a
presidéncia da CPI do Feminicidio.
Atualmente, ¢ suplente de deputado

distrital pelo MDB.

Arniqueira para disputar as eleicdes ao cargo
de deputada distrital, Telma Rufino mostra como
transformou a regido administrativa nos Gltimos anos

A frente de Arniqueira desde no-
vembro de 2019, quando foi desig-
nada pelo governador Ibaneis Rocha
para comandar a recém-criada regiao
administrativa, Telma passou a con-
duzir uma cidade em rdpido cresci-
mento, com populagio estimada em
cerca de 45 mil habitantes. Nesse pe-
riodo, Arniqueira avangou em frentes
consideradas centrais para sua conso-
lidagdo urbana, como regularizacio
fundidria, mobilidade, infraestrutura
vidria, drenagem, iluminagio publi-
ca e implantagio de equipamentos
publicos. Sob sua gestao, a cidade
recebeu o restaurante comunitdrio,
novas intervengdes em pavimenta-
¢ao e acessibilidade, ampliacao da
malha ciclovidria, moderniza¢io da
ilumina¢io com lumindrias de LED
e projetos estruturantes nas dreas de
educacgio, saude e servigos publicos.
A administragio também passou a
defender a reserva de dreas para equi-
pamentos permanentes, como escola,
unidade de satde, delegacia e espagos
de atendimento ao cidaddo, numa
tentativa de evitar que Arniqueira re-
petisse o modelo de crescimento de-
sordenado visto em outras regioes do
Distrito Federal.
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Qual foi a importéncia da criacdo
da Regido Administrativa de

Arniqueira para o desenvolvimento
da cidade?

A cria¢do da Regido Administra-
tiva foi decisiva para que Arniqueira
pudesse avancar de forma organizada.
Sem administragio prépria, a cidade
teria muita dificuldade para rece-
ber verba, planejar obras e conquis-
tar equipamentos publicos. A partir

desse reconhecimento, passamos a
ter condicoes de estruturar melhor a
regido e atender uma populagio que
cresceu muito nos ultimos anos.

Quais foram os principais avancos
de Arniqueira desde que ela se
tornou regido administrativa?

Arniqueira avangou
fundamentais, como regulariza¢ao
fundidria, mobilidade urbana, in-

em areas
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fraestrutura vidria, educacio, saude,
drenagem, iluminagao publica, trans-
porte coletivo e politicas sociais. Hoje
a cidade vive uma realidade muito di-
ferente, com investimentos concretos
que melhoraram a qualidade de vida
da populagio e deram mais perspecti-
va de crescimento ordenado.

A regularizacdo fundidria é
apontada como um dos marcos
mais importantes desse periodo.
Por quée

Porque ela traz seguranca juridica
e permite que a cidade se desenvolva
com mais estabilidade. Era uma de-
manda histérica da popula¢io e um
passo essencial para consolidar Arni-
queira. Quando se avanca na regula-
rizacio, abre-se caminho para obras,
servicos, valorizacio urbana e mais
tranquilidade para os moradores.

O que representa a destinacdo da
érea de 180 mil metros quadrados
para equipamentos piblicos?

Representa uma mudanga impor-
tante para o futuro da cidade. Esta-
mos falando de uma 4rea avaliada,
segundo a administracio, em cerca
de R$ 8 bilhoes, destinada a implan-
tacao de escolas, unidades de satde,
delegacia, Corpo de Bombeiros, ser-
vicos ao cidadio, espacos culturais e
dreas de convivéncia. Isso ajuda a ga-
rantir que o crescimento populacio-
nal venha acompanhado da infraes-
trutura necessaria.

A senhora também destacou a
possibilidade de doacdo de lotes
para familias de baixa renda.
Como essa medida pode impactar
a populacdo?

E uma medida importante porque
amplia o acesso & moradia para quem
mais precisa. A proposta prevé lotes
de até 250 metros quadrados para fa-
milias que atendam aos critérios esta-
belecidos. E uma iniciativa que pode
beneficiar Arniqueira e também ou-
tras familias do Distrito Federal que
sonham com a casa prépria.

Na érea social, que importancia
teve a implantacdo do restaurante
comunitdrio?

O restaurante comunitdrio foi
uma das primeiras grandes entregas
da cidade e tem uma funcio social
relevante. Ele atende cerca de 3 mil
pessoas por dia, oferecendo café da
manha, almogo e jantar. E um equi-
pamento que ajuda diretamente a po-
pulacio e reforga a politica de segu-
ranga alimentar em Arniqueira.

Quais melhorias foram feitas na
infraestrutura urbana da cidade?

Tivemos investimentos em drena-
gem pluvial, pavimenta¢io e organi-
zacio urbana. Também instalamos 55
contéineres para o descarte adequado
de lixo, o que melhorou de forma sig-
nificativa a limpeza e a organizagio
da cidade. Sdo agées que fazem dife-
renga no dia a dia e contribuem para
uma Arniqueira mais estruturada.

O que mudou na mobilidade
urbana de Arniqueira nos Gltimos
anos?

A mobilidade urbana teve avancos
importantes. Mais de 20 quilémetros
de vias foram reformados, com inves-
timentos superiores a R$ 15 milhaes,
incluindo a recuperagio da Avenida
Brasilia, da Avenida Aguas Claras, da

Avenida Principal do Setor Habita-
cional Arniqueira e da Avenida Vere-
da da Cruz. Além disso, a pavimenta-
¢ao de um novo trecho da Vereda da
Cruz fortaleceu a ligagio com Aguas
Claras e Taguatinga, melhorando o
deslocamento e a integragdo regional.

Houve também acdes voltadas para
pedestres e ciclistas?

Sim. A cidade recebeu mais de 6
quilometros de novas cal¢cadas acessi-
veis e cerca de 10 quilémetros de ci-
clovias, formando um corredor conti-
nuo importante para a mobilidade da
regido. Esse cuidado com pedestres e
ciclistas é fundamental para tornar a
cidade mais segura, mais inclusiva e
mais preparada para diferentes for-
mas de deslocamento.

Que impacto tiveram os novos
bolsées de estacionamento na ADE?

Os quatro novos bolsoes de estacio-
namento ajudaram a organizar o flu-
xo de veiculos, facilitaram o acesso a
empresas e comércios e contribuiram
para reduzir congestionamentos. E
uma intervengao importante para
uma drea que concentra atividade
econdmica e precisa de solugdes pra-
ticas para melhorar a circula¢io.

Como a modernizacdo da
iluminacdo puiblica contribuiuv para
Arniqueira?

Com a instalagio de mais de
2.500 lumindrias de LED, a cidade
passou a ter ruas mais iluminadas,
mais seguras e mais valorizadas. Essa
moderniza¢io também traz econo-
mia de energia e mais tranquilidade
para moradores e comerciantes. E

um investimento que melhora tanto
a infraestrutura quanto a sensagio
de seguranga.

O que representa a construcdo do
primeiro Centro Educacional de
Arniqueira?

Representa um avango importan-
te para a educac¢io da cidade. O cen-
tro educacional, com investimento
aproximado de R$ 13 milhoes, terd
capacidade para atender mais de 1,5
mil estudantes do ensino fundamen-
tal II e do ensino médio. Isso evita
que muitos jovens precisem se des-
locar para outras regiées e traz mais
tranquilidade para as familias.

E na sadde, quais sdo as
perspectivas para a populacdo?

A autorizag¢io para a constru¢io
da primeira Unidade Bdsica de Sad-
de de Arniqueira é uma conquista
importante. A UBS tipo II contard
com equipes multiprofissionais e
atenderd moradores do Setor Habi-
tacional Arniqueira, do Areal e da
Area de Desenvolvimento Econ6mi-
co. E uma demanda antiga da comu-
nidade e um passo importante para
ampliar o acesso a saide publica mais
perto de casa.

Hé outros projetos em andamento
para fortalecer a cidade?

Sim. Além dessas obras e inves-
timentos, ja existem projetos em

planejamento, como a implantagao
de uma Feira Permanente. A ideia ¢é
fortalecer a economia local, ampliar
oportunidades para comerciantes e
produtores e atender demandas apre-
sentadas diretamente pela populagio.
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ECA DIGITAL
Nova legislacdo amplia protecdo
digital de criancas e adolescentes

Ambiente virtual passa a ter diretrizes especificas para prevenir riscos,
limitar conteddos inadequados e fortalecer a supervisdo parental

POR ELSANIA ESTACIO

presenca de criancas e ado-

lescentes no ambiente digital

jd faz parte do cotidiano das
familias brasileiras e trouxe novos de-
safios para a protegio desse publico.
Segundo a pesquisa TIC Kids Online
Brasil, cerca de 93% das criangas e
adolescentes de 9 a 17 anos utilizam
a internet no paifs, enquanto uma
parcela menor conta com supervisao
parental constante.

O tema ganhou ainda mais desta-
que no debate ptblico apés a divulga-
¢ao, em agosto de 2025, de um video
do influenciador Felca denunciando
a sexualizacio de criancas e adoles-

“A presenca de criancas e
adolescentes no ambiente digital
i@ é uma realidade consolidada
e isso revelou a necessidade de
ampliar a protecdo do Estatuto

da Crianca e do Adolescente
para o ambiente virtual”, afirma a
advogada Andréa Lemos

centes e o uso indevido da imagem de
jovens para monetizagio de contei-
do online. Apenas em 2025, o Brasil
registrou quase 90 mil dentncias de
crimes cibernéticos, sendo mais de
60% relacionadas a abuso e explora-
¢ao sexual infantil.

No dia 17 de marg¢o, o presidente
Luiz Indcio da Silva assinou o decreto
que cria o Estatuto Digital da Crianga
e do Adolescente. O chamado ECA
Digital estabelece regras que obrigam
redes sociais, aplicativos e provedores
de contetido a controlar o acesso de
menores de 16 anos e garantir que
nio recebam conteddos impréprios
para a idade.

A nova legislagao atualiza a prote-
¢ao prevista no Estatuto da Crianga
e do Adolescente para o ambiente
virtual e estabelece mudancas estru-
turais no funcionamento de aplica-
tivos, redes sociais, jogos e demais
servigos digitais, criando regras espe-
cificas para a prote¢io de criangas e
adolescentes.

Entre as diretrizes estio a res-
ponsabilizagao das plataformas pela
prevengao de riscos, a remogio 4gil
de contetidos abusivos, a criacio de
canais de dentncia eficazes e a am-
pliagio da fiscalizagio por drgaos
publicos. A norma também refor¢a a
protec¢ao de dados pessoais, restringe
préticas consideradas nocivas ao de-
senvolvimento infantojuvenil e prevé
mecanismos para tornar o ambiente
digital mais seguro, com participagio

das familias, das escolas, das empresas
e do préprio Estado.

Entre as mudangas estruturais,
a legislagao prevé o fim da autode-
claragiao de idade, com exigéncia de
medidas seguras e transparentes para
verificacio etdria, conforme parime-
tros da Agéncia Nacional de Prote¢ao
de Dados. Também passa a ser obri-
gatdria a supervisao para menores de
16 anos, com contas vinculadas a res-
ponsdveis legais. O texto ainda proi-
be recursos considerados viciantes,
como rolagem infinita e reprodugio
automdtica para menores, restrin-
ge notificacdes que incentivem uso
compulsivo e limita a publicidade
comportamental voltada ao publico
infantil.

A legislagdo também enfrenta di-
retamente a chamada adultiza¢io di-
gital, marcada pela exposigao precoce
de criangas a contetidos inadequados.
“O objetivo é impedir a adultiza¢io
digital e garantir que o ambiente vir-
tual respeite o desenvolvimento fisi-
co, emocional e psicolégico de crian-
cas e adolescentes”, destaca Andréa
Lemos.

Segundo ela, a norma assegura
prote¢ao contra conteidos nocivos,
privacidade de dados pessoais, aces-
so a ambientes seguros e atuagdo in-
tegrada da rede de protecdo. A pre-
sidente da Comissao de Defesa dos
Direitos da Crianca, Adolescente e
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“As redes sociais aceleram esse
processo porque funcionam por
meio de algoritmos que reforcam
contetdos chamativos e criam
uma cultura de comparacéo e
validacéo por curtidas”, explica a
psicéloga Priscila Loreta Guerra

Juventude da OAB Aguas Claras res-
salta ainda que o papel dos respon-
sdveis ¢ indispensdvel. “O monitora-
mento da vida digital deixou de ser
opcional e passou a ser um dever de
cuidado”, afirma.

Andréa explica que o acompanha-
mento deve evoluir conforme a ida-
de, com supervisio direta na infincia,
uso acompanhado na pré-adolescén-
cia e didlogo com monitoramento in-
direto na adolescéncia. “O erro mais
comum ainda é a omissdo, acreditar
que criangas sabem se proteger sozi-
nhas. A lei nio substitui a presenga’,
acrescenta.

Entre os principais riscos estao
cyberbullying, exposicio a contetidos
inadequados, aliciamento, explora-
¢do, crimes digitais e uso indevido
de dados pessoais. “Os riscos nos
ambientes digitais sdo reais, e sinais
como isolamento, ansiedade, mu-
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A supervisora de satde Bruna
Helena relata que o controle do
uso da internet em casa envolve

limites de tempo, orientagdo
constante e atenc@o & exposicdo
nas redes sociais. “Me preocupo

com contetdos inadequados e
com a exposic@o, principalmente
nas redes sociais”, afirma. Para

ela, as plataformas ainda néo
oferecem seguranca suficiente.
“Existem ferramentas de controle,
mas muitas vezes s@o limitadas e

pouco intuitivas.”

dangas comportamentais e queda no
rendimento escolar devem ser obser-
vados”, alerta. Em casos de violacio,
a orientagio ¢ agir rapidamente, in-
terromper a exposi¢ao, preservar pro-
vas e acionar as autoridades.

O ECA Digital também estabele-
ce regras para a exposi¢do de criangas
em contetudos digitais. Perfis admi-
nistrados por pais ou responsiveis
que envolvam atividade artistica ou
publicitdria passam a exigir alvard ju-
dicial. A monetiza¢io de contetidos
com influenciadores mirins também
depende de autorizagio. “A exigén-
cia tem cardter protetivo, garantindo
que os direitos da crianga sejam pre-
servados”, explica Andréa Lemos. A
auséncia da autorizagao pode resultar
em remogio de contetido, bloqueio
de contas, multas e responsabiliza¢io
por exposigao indevida.

A legislagio impacta ainda cria-
dores de contetido e o universo dos
influenciadores digitais. Fica proibi-

da a publicidade infantil predatéria
ou disfarcada de contetddo orgénico.
As escolas também passam a ter papel
na prevenc¢io do cyberbullying, com
necessidade de revisao de contratos e
regimentos internos para incluir nor-
mas de convivéncia digital e prote¢ao

de dados.

Para a psicéloga Priscila Loreta
Guerra, especialista em desenvolvi-
mento emocional e comportamen-
tal de criancas, adolescentes e suas
familias, a adultizagao digital é um
dos principais pontos de atengio.
“A adultizagdo é o processo em que
a crianga ou adolescente é exposto
precocemente a contetudos, compor-
tamentos ou responsabilidades que
nio sao compativeis com sua fase de
desenvolvimento”, explica. Segundo
ela, isso aparece na exposicdo a con-
tetidos sexualizados, padroes estéticos
irreais e pressao por validagio social.

Os impactos psicolégicos podem
ser significativos e incluem ansieda-
de, baixa autoestima, hipersexualiza-
¢do precoce, dificuldade na constru-

Com um filho adolescente, a
representante comercial Roberta
Canedo afirma manter controle

préximo e didlogo frequente sobre
riscos. “Procuro acompanhar

o que ele acessa, conversar

abertamente e orientar sobre

riscos. Mesmo assim, sei que
ndo dd para controlar tudo”,
relata. Ela considera a nova
legislag@o necessdria. “Essa lei
vem como uma forma de trazer
mais responsabilidade para as
empresas e ajudar os pais nesse
controle.”

¢ao da identidade, confusao de papéis
e maior vulnerabilidade a transtornos
emocionais. A psicéloga destaca que
a exposi¢ao precoce afeta diretamente
o desenvolvimento. “A crianga ainda
nao tem recursos cognitivos e emo-
cionais para elaborar esses contetdos,
o que pode gerar distor¢io da au-
toimagem e dificuldades nos vinculos
afetivos.”

Mudangas bruscas de comporta-
mento, linguagem incompativel com
a idade, preocupagio excessiva com
aparéncia, isolamento, irritabilidade
e interesse precoce por temas adultos
sao apontados como sinais de alerta.

Ela afirma que o equilibrio entre
protegdo e autonomia exige limites
claros de tempo e contetido, acompa-
nhamento do que a crianga consome,
didlogo aberto e desenvolvimento do
senso critico digital. A autonomia
deve ser ampliada gradualmente con-
forme a maturidade emocional. Para
a especialista, a legislacdo contribui
ao criar diretrizes e responsabilizar
plataformas, mas nao substitui o pa-
pel da familia, que continua respon-
savel pela supervisao do uso das telas,
educacio emocional e estabelecimen-
to de limites sauddveis.“A lei protege,
mas ¢ a familia que educa e forma
o repertério emocional da crianga”,
afirma.

Ela claros,
acompanhamento do contetido con-
sumido e didlogo constante. “Gra-
dualmente, a autonomia deve ser
dada conforme a maturidade emo-
cional se desenvolve.”

Criangas e pré-adolescentes, espe-
cialmente entre 7 e 14 anos, estio en-
tre os mais vulnerdveis, por estarem
em fase de construcio de identidade
e valores. Entre as orientacoes, a psi-

recomenda limites

c6loga Priscila Loreta Guerra reco-
menda nio liberar acesso irrestrito
a internet, utilizar controle parental
quando necessdrio, participar da roti-
na digital dos filhos, conversar sobre
o que ¢é real e o que ¢ construido nas
redes, evitar exposigdo excessiva e ser-
vir como exemplo no uso sauddvel da
tecnologia.

LS A

Na mesma linha, a enfermeira
Daniela Queiroz relata que o
controle em casa inclui limites
e conversas abertas sobre o
que os filhos encontram online.
“Hé limites de tempo, uso de
ferramentas de controle parental e
conversas abertas sobre o que eles
encontram online”, afirma. Para
ela, a nova legislagdo representa
um avanco. “Pela primeira vez,
temos uma legislacé@o que coloca
o dever de cuidado também nas
empresas, e ndo s6 nas familias.”

A psicdloga clinica Patricia
Domiciano destaca a importancia
da presenca e afirma que o
cuidado vai além do controle
do tempo de tela. “Envolve
presenca, acompanhamento,
didlogo e orientacdo constante”,
diz. Segundo ela, muitas criancas
acessam conteUdos para os
quais ainda ndo tém recursos
emocionais para compreender.
“As plataformas também precisam
assumir um compromisso mais
efetivo com a protecéo de
criancas e adolescentes.”
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Operacdo Sossego amplia

fiscalizacdo em Aguas Claras

Acbes do Detran-DF em dois dias da semana flagraram escapamentos adulterados,
motoristas e motociclistas em situacdo irregular e até suspeita de adulteraco de chassi

Departamento de Transito do

Distrito Federal reforcou nes-

ta semana a Operagio Sossego
em Aguas Claras com duas acoes volta-
das ao combate da polui¢io sonora e a
repressao de infragdes que comprome-
tem a seguranga vidria. Em abordagens
realizadas com foco em motocicletas
e veiculos de quatro rodas, os agentes
encontraram desde escapamentos adul-
terados até casos de condugio irregular
e suspeita de adulteragio de sinal identi-
ficador de veiculo.

A primeira fiscalizagdo ocorreu na
noite de terga-feira, 17 de marco, entre
21h e 23h, com foco nas motocicletas.
Segundo o Detran-DF, 160 motociclis-
tas foram abordados durante a operagio.
Os agentes flagraram 14 motos com es-
capamento alterado, quatro condutores
inabilitados e seis com a Carteira Nacio-
nal de Habilitacio vencida hd mais de
30 dias. Também foram registradas seis
motocicletas com sistema de ilumina¢io
alterado, quatro sem retrovisor, duas
com placas ilegiveis, duas com pneus

carecas e uma com numeracio de chassi
incompativel com a identificagao do vei-
culo. Ao todo, oito motocicletas foram

recolhidas ao depésito da autarquia.

De acordo com o 6rgio, a quantidade
e a variedade das irregularidades chama-
ram a atengio da equipe de fiscalizagio,
por envolverem tanto falhas que elevam
o ruido nas vias quanto problemas que
afetam diretamente as condi¢bes mini-
mas de circulacio e a identificagao dos
veiculos.

A operagio contou com 12 agentes
do Detran-DE distribuidos em seis via-
turas e trés guinchos, além do apoio de
uma viatura da Policia Militar do Distri-
to Federal com trés policiais.

Um dos casos mais graves registrados
na noite de terca-feira envolveu uma
motocicleta que, além de estar com o es-
capamento alterado, apresentava chassi
sem correspondéncia com a placa uti-
lizada. Apéds consulta aos sistemas, os
agentes constataram que a numeragio
pertencia a outro veiculo, o que, segun-
do o Detran-DEF, caracteriza remarcacio
ou montagem de chassi de uma motoci-
cleta em outra. O condutor foi encami-
nhado a 212 Delegacia de Policia, onde

o caso foi apresentado a autoridade po-
licial. A conduta se enquadra no artigo
311 do Cédigo Penal, que prevé pena de
reclusdo de trés a seis anos e multa para
quem adultera, remarca ou suprime
ndmero de chassi, placa ou outro sinal
identificador de veiculo.

J4 na madrugada de sexta-feira, 20
de marco, entre Oh e 2h, o Detran-DF
realizou a edigao 4 Rodas da Operagio
Sossego, também em Aguas Claras.
Nessa etapa, o objetivo foi coibir prin-
cipalmente a polui¢io sonora causada
por automoveis com escapamento ir-
regular e outras prdticas consideradas
perigosas no transito. Durante o pa-
trulhamento, foram flagrados quatro
veiculos com escapamento adulterado
e um automével com documentagio
irregular.

A equipe identificou um Audi pre-
to que vinha sendo apontado como
responsdvel por transtornos recorren-
tes a populagao da regido. O condutor
foi abordado, autuado por conduzir
veiculo com escapamento irregular e
recebeu restricio administrativa, com
prazo de cinco dias para regularizar a
situagio e apresentar o veiculo para

vistoria no 6rgao.

O enquadramento para casos de
escapamento adulterado estd previsto
no artigo 230 do Cédigo de Transi-
to Brasileiro, que considera infragio
grave conduzir veiculo com descarga
livie ou com silenciador do motor
defeituoso, deficiente ou inoperante.
A penalidade prevista é multa de R$
195,23, registro de cinco pontos na
Carteira Nacional de Habilitacio e re-
tengao do veiculo até a regularizacio.

As duas agoes fazem parte da Ope-
racio Sossego, realizada continua-
mente pelo Detran-DF em diferentes
regides do Distrito Federal. A inicia-
tiva busca responder as reclamagoes
da populagao sobre excesso de ruido,
especialmente no periodo noturno, e
ampliar a fiscalizagdo sobre condutas
e irregularidades que colocam em ris-
co a seguranga no trinsito. Em Aguas
Claras, as ocorréncias desta semana
mostram que, além do incémodo pro-
vocado pelo barulho, as abordagens
também tém revelado veiculos em
condigoes inadequadas de circulagao
e situagdes com possivel repercussio
criminal.
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Condenado por matar a mae

Ex-médico recebe pena de 46 anos por matar a mée, de 94 anos, em apartamento

de Aguas Claras; jori reconheceu feminicidio qualificado e fraude processual.

ex-médico Lauro Es-
tevio Vaz Curvo foi
condenado a 46 anos

de prisao pela morte da mae,
Zely Alves Curvos, de 94 anos,
em um apartamento de Aguas
Claras. O crime ocorreu em
maio de 2024 e, segundo a
decisao do Tribunal do Jari,
houve feminicidio qualificado
e fraude processual. Como jd
estava preso preventivamen-
te, ele ndo poderd recorrer em
liberdade.

Na sentenca, o magistrado
apontou que a conduta social
do réu era negativa no 4mbi-
to familiar, com desgaste nas
relacoes com o irmio e com
a ex-esposa, esta ultima tam-

bém citada como vitima de
violéncia doméstica. A deci-
sao também menciona falta
de dedicacio aos cuidados
com a mae.

De acordo com o juiz, o
crime teria sido motivado ap4s
a negativa do pedido para que
o0 ex-médico assumisse a cura-
tela da idosa. Segundo esse
entendimento, a recusa impe-
diu que ele tivesse acesso aos
rendimentos da vitima.

As investigagoes da Poli-
cia Civil concluiram que o
incéndio no apartamento foi
criminoso. Segundo o inqué-
rito, o fogo comegou na cama
em que a idosa estava e foi
provocado por a¢ao humana.
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A época, vizinhos relataram
que Zely havia se mudado
havia pouco tempo para o
prédio. Com problemas de
saude, ela estava acamada ha-
via anos.

O caso também trouxe a
tona antecedentes envolven-
do o réu. Em maio de 2023,
Lauro Estevio Vaz Curvo
chegou a ser preso apés dei-
xar a mae no Hospital Militar
de Brasilia mesmo depois da
alta médica. Na ocasiao, ele
respondeu por abandono de
idoso em hospital e por indu-
¢ao de pessoa idosa sem dis-
cernimento a outorgar pro-
curagdo, mas foi solto apds
audiéncia de custddia.
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O ex-médico também teve
o registro profissional cassado
pelo Conselho Regional de
Medicina do Distrito Federal
em 2021. Antes disso, havia
sido condenado, em 2013,

QE 07

Ed. Guara One

por abuso sexual contra duas
pacientes durante consultas
realizadas no Centro de Sau-
de 1, em Sio Sebastido. Se-
gundo o processo, os crimes
ocorreram em 2009 e 2010.
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Pascoa com oficinas criativas

DF Plaza oferece atividades produzidas pela Cia Néia e Nando.
Inscrices podem ser feitas no Instagram do shopping, a partir do dia 26 de margo

Péscoa em Aguas Cla-
ras vai ganhar um to-
ue ainda mais especial

no DF Plaza Shopping. Nos
dias 28 e 29 de marco, o em-
preendimento vai realizar ofi-
cinas temdticas pensadas para
encantar o publico infantil e
proporcionar momentos de la-
zer em familia.

Com a proposta de unir
criatividade e diversao, os pe-
quenos poderdo participar de
atividades como decoragao de
cupcakes e produgao de tiaras
com orelhas de coelho — expe-
riéncias ladicas que estimulam
a imaginacio e ainda rendem
lembrancas especiais da data.
Para completar o clima de

Pidscoa, haverd a distribuicao
de brigadeiros ao longo da
programagao.

A programacio foi pensa-
da para atender diferentes ho-
ririos ao longo da tarde, das
14h as 16h30, facilitando a
participagio das familias. Cada
turma contard com vagas li-
mitadas, com até 20 criangas,
sendo 120 no dia, para tornar
a experiéncia mais acolhedora
e atenciosa. As oficinas serio
conduzidas pela Cia Néia e
Nando, referéncia em entrete-
nimento infantil, garantindo
uma experiéncia leve, organi-
zada e cheia de interagao entre
as criangas.

Segundo André Bernardes,

superintendente do DF Plaza
Shopping, a proposta é criar
momentos especiais para as
familias durante a data. “A P4s-
coa tem esse lado afetivo muito
forte, principalmente para as
criangas e devemos incentivar
e valorizar isso. Preparamos
tudo com muito cuidado para
que esse momento seja leve e
especial para todos”, comenta.

As inscrigdes gratuitas serdo
abertas no dia 26 de marco, a
partir das 12h, pelo Instagram
oficial do shopping. A reco-
mendagio ¢ que os respon-
sdveis fiquem atentos a aber-
tura das turmas para garantir
a participagdo. As vagas sio
limitadas.

A partir de RS 698,27 | 44+

— Condicao especial de lancamento —

MedSénior—

d

Especialista em satde para a melhor idade _
: ACESSE SUA comc;'\o =l

PIETY (61)98524-5732

[©) @pietyseguros

K\‘ » B :

A =

Corretora de Seguros

Atendimento especializado em planos de satide e odontologicos



ﬁ/’ —

ENTRADA RS15.990,00

RS 1.598

(© 4042 7558 ::iiieivmomers // BALlw




MODA
Outono chega com
novas tendéncias
no DF Plaza

A nova estagio comecou oficial-
mente no dia 20 de marc¢o e trouxe
com ela mudangas no clima, no es-
tilo e nas escolhas do dia a dia. Com
temperaturas mais amenas e varia-
¢oes ao longo do dia, Outono costu-
ma favorecer produgées versdteis, que
combinam pegas leves, sobreposicoes
e tecidos mais encorpados. No DF
Plaza Shopping, localizado em Aguas
Claras, lojas de diferentes segmentos
j& apresentam cole¢oes pensadas para
esse periodo. O Outono é conhecido
por marcar a transi¢io entre o calor in-
tenso do verao e os dias mais frios do
inverno. Segundo André Bernardes,
superintendente do DF Plaza Sho-
pping, a chegada da nova estagio tam-
bém é um convite para renovar o estilo
e explorar novas combinagées. Entre
as tendéncias que ganham espago nas
vitrines estio 0s tons terrosos, tricds
leves, jaquetas e pegas que permitem
combinagdes préticas para o dia a dia.
Marcas como a Renner, Farm e Hering
apostam em roupas que equilibram
conforto e estilo, ideais para enfrentar
as variacoes de temperatura comuns
da estacao.

CULTURA
Exposicao traz reflexoes sobre o

20 A 26 DE MARCO DE 2026 .|.|

feminino como experiéncia plural, politica e poética

A exposicio “66 mulheres, uma Brasilia’, com curadoria de
Cleber Cardoso Xavier, ocupa a Galeria Parangolé, no Espaco Cul-
tural Renato Russo, até 3 de maio. A reunido de 66 artistas, por
meio das artes visuais, da danca, da musica e do teatro, traz refle-
x0es sobre o feminino como experiéncia plural, politica e poética.
A iniciativa apresenta mulheres cis, mulheres trans, pessoas nio
bindrias e artistas que dialogam com diferentes atravessamentos da
dimensao feminina. O conjunto amplia o olhar sobre essas traje-
térias na produgio cultural da capital federal. A proposta parte da
necessidade de reconhecer e tensionar o histérico apagamento de
contribui¢bes femininas na construcio simbdlica e fisica de Brasi-
lia. “A mostra nao é apenas uma reuniao de obras, mas um espaco
de reconhecimento e escuta. Buscamos visibilizar contribuicoes
que, embora fundamentais para a identidade da nossa cidade,
muitas vezes foram mantidas 3 margem. Desde memorias afetivas
até questdes estruturais urgentes’, afirma Cleber Cardoso Xavier.

SOLIDARIEDADE
Pascoa Solidaria beneficia
mais de 15 instituicoes do DF

Com a chegada da Péscoa, a sede da Camara de Dirigentes
Lojistas do Distrito Federal (CDL-DF) se prepara para receber
mais uma edicio da Fibrica de Chocolates da Pdscoa Solid4ria,
iniciativa organizada pela Fundagao CDL-DF que mobiliza
voluntdrios para produzir ovos de chocolate destinados a crian-
¢as e adolescentes atendidos por institui¢des sociais do Distri-
to Federal. Neste ano, a expectativa é produzir 3 mil ovos de
Péscoa, que serdo distribuidos para mais de 15 instituigoes de
acolhimento (inclusive Abrace e Casa Azul). A produgio dos
chocolates serd realizada de 26 a 31 de marco, transformando
a sede da entidade em um espago de mobilizagio coletiva e
solidariedade, pelo oitavo ano.

Segundo a presidente da Fundacao CDL-DEF, Andrea Vas-
quez, o projeto representa muito mais do que a entrega de cho-
colates. “A Pdscoa Soliddria é uma agao que traduz o espirito
da Fundagio CDL. Mais do que produzir ovos de chocolate,
queremos levar afeto, esperanca e momentos de alegria para
criangas que vivem em contextos de vulnerabilidade”, destaca.

ENOLOGIA
Guia Descorchados

chega a Brasilia

A 282 edicao do Guia Descorchados, a
aclamada bussola dos vinhos da América
Latina, ji tem data e hora definidas para
seu aguardado langamento no Brasil, e
em 2026, pela primeira vez, o tradicional
circuito de eventos se expande para in-
cluir a capital federal, com um aguardado
langamento inédito em Brasilia. Serd na
Praga Central do Parkshopping, no dia
11 de abril. Os jd consagrados eventos
de Sdo Paulo e Rio de Janeiro comple-
tam o circuito, celebrando a exceléncia
e a inova¢do. A programagao que inclui
degustacoes livres e masterclasses terd a
presenca de mais de 100 produtores em
Sao Paulo, mais de 50 no Rio e mais de
20 em Brasilia, apresentando diversos r6-
tulos avaliados, além da presenca inédita
de diversos produtores que estardo pela
primeira vez no evento apds se destaca-
rem nesta edigao do guia. Os eventos que
reGnem uma selecio dos melhores pro-
dutores da América Latina, tem os in-
gressos disputados e limitados, e podem
ser adquiridos antecipadamente pelo site
www.adegaonline.com.br.
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